
「健康管理實習」書面報告格式規定

一、書面報告應以電腦打字，並裝訂成冊。

二、書面報告內容應包括以下項目：
1. 封面部分：含實習專題之名稱、學生姓名、學生班級、學生學號、實習機構之名稱及指導老師姓名、本系指導老師姓名、實習時間、完成日期等（封面範本如下頁）。

2. 目錄：將實習書面報告內容按章節頁數編成目錄，以利閱讀。

3. 摘要：以一頁之篇幅摘錄報告之精要(800字以內)。

4. 誌謝：以一頁篇幅感謝實習期間有關人員之協助或教導。

5. 實習單位業務內容：描述實習單位的各項業務內容。

6. 實習內容：列舉實際過程中所操作、執行之專案或執行的業務範圍。

7. 問題、建議與心得：針對實習內容與實習期間發現的問題，根據參考文獻以及學生個人學經歷，提出具體解決方法、建議及實習心得(包括實習課程之改進建議)。

8. 專題報告：以與實習單位相關之業務內容，自訂主題完成一專題報告，可為實習單位的實務工作專案計畫（可包括：計畫緣起、目標、執行情形、評價、檢討等）或是專業主題之讀書專題報告（可包括：前言、文獻探討、結論與建議等）皆可，依各單位屬性自行決定。

9. 參考文獻。

三、書面報告格式規定：

1. 紙張：A4

2. 字體：標楷體

3. 字體大小：段落標題→14號字，內文→12號字

4. 頁數：10頁以上（不含封面、摘要、誌謝、目錄及參考文獻），應區分章節，並編製頁碼。

5. 行距：1.5倍行高

6. 版面邊界：上、下為2.54公分，左、右為3.17公分。

(實習報告封面範本)
義守大學健康管理學系
學生實習書面報告
實習單位：
專題題目：
姓名：

班級：

學號：

實習機構指導老師：

本系指導老師：

實習時間：   年   月   日至   年   月   日

中華民國         年         月        日
1

