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指導老師：陳怡君老師

實習生：謝宓庭、黃姵愉
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       捐血中心企劃課負責制定和實施各種

計劃及策略，是穩定及提高血量需求和品

質的重要關鍵。例如：接洽社團、網路社

群操作及經營、設計吸引人之活動文案。

➢  製作宣傳版

➢  場勘捐血車擺放地點

➢  佈置、回收宣傳板及布條

➢  捐血活動附近廣播宣傳

➢  協助捐血人填寫資料

➢  電話告知捐血人捐血資訊

實習內容

        在高雄捐血中心實習的這一個月裡，讓我們累

積了不少的實務經驗，同時也了解「企劃課」在捐

血中心為十分重要且必須存在的職務，除了提供穩

定的血袋量外，更要提高血液安全及服務品質，並

且領悟到最重要的事是「自己份內的事要做到好，

而不是有做就好。」

實習心得

【探討大學生捐血意願】

目的：調查是否能藉由某些可行之方式提高捐血意願

方法：Google表單、Excel圖表

有效樣本：51份

結果：不曾捐血其原因可能為生活作息不正常、睡眠不足、飲食不

均衡，導致血紅素的不足的情形，以及心理因素影響，其中也存在

著因貧血、過瘦等非自願性的因素，贈品的選擇能提高意願，得票

最高為便利商店商品卡，其次為速食店漢堡兌換券。

➢  健康企劃與表達

➢  健康研究方法

➢  健康大數據分析

➢  商用軟體

相關課程

實習專題

不論什麼型，只要你都行

實習單位

企劃課
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